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CONCURSO PARA RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA

TRABAJOS DE INVESTIGACION Y CASOS CLINICOS

VIl CONGRESO PERUANO DE RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA
Sociedad Peruana de Anestesia, Analgesia y Reanimacioén
SPAAR

CONVOCATORIA AL CONCURSO DE TRABAJOS DE INVESTIGACION Y
CA30$ CLINICOS —- 2025

La Sociedad Peruana de Anestesia, Analgesia y Reanimacion (SPAAR), con el objetivo
de fomentar la produccién del conocimiento y difundir la investigacion cientifica en los
diversos campos de la anestesiologia, inicia la convocatoria al Concurso de Trabajos de
Investigacion y Casos Clinicos, que se llevara a cabo en el marco del CONGRESO
PERUANO DE RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA, del 26 al 27 de abril de 2025.

OBJETIVOS:
1. Estimular el interés por la investigacién en los médicos en formacion en la

especialidad de Anestesiologia.

2. Desarrollar la habilidad en la elaboracién y presentacion de trabajos cientificos.
Fomentar habilidades en el empleo y técnica de medios de comunicacion.
Promover el desarrollo del sentido critico y la discusién de la informacion

cientifica.

PARTICIPANTES Y CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS TRABAJOS:

1. El concurso de Trabajos de Investigacion esta abierto a médicos en formacién

en la especialidad de Anestesiologia del ambito nacional e internacional,
inscritos en el congreso.

2. El concurso para presentacion de Casos Clinicos esta abierto a médicos en
formacion en la especialidad de Anestesiologia del ambito nacional e
internacional, inscritos en el congreso.

3. Los Trabajos de Investigacion y Casos Clinicos pueden ser individuales o
grupales (maximo cinco integrantes).

4. Los Trabajos de Investigacion y Casos Clinicos deben proporcionar un aporte

original en los ambitos objeto del concurso.
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5. Los Trabajos de Investigacion y Casos Clinicos deben ser inéditos. Cualquier

trabajo relacionado con trabajos previamente publicados (incluso a través de
internet), no sera aceptado.
Los concursantes podran presentar sus trabajos de investigacién elaborados

para sus cursos de investigacion o para alcanzar el grado o titulo profesional.

. Todos los trabajos presentados deben cumplir estrictamente con las normas

establecidas para esta convocatoria.

TEMAS DE LOS TRABAJOS DE INVESTIGACION Y CASOS CLINICOS:

Los invitamos a participar en la presentacion de Trabajos de Investigacién y Casos

Clinicos sobre los siguientes temas:

1.

9.

© N o ok~ Db

Manejo de Infeccién por COVID — 19 en anestesia y cuidados intensivos.
Via Aérea Dificil en el paciente adulto y pediatrico.

Anestesia y Trauma.

Medicina Transfusional.

Neuroanestesia.

Anestesia Toréacica y Cardiovascular.

Anestesia Endovenosa.

Dolor y Cuidados Paliativos.

Bioseguridad, Liderazgo y Educacion.

10. Anestesia Regional.

11. Anestesia Obstétrica.

12. Anestesia Pediatrica.

13. Anestesia Ambulatoria.

14. Miscelanea.
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TRABAJOS DE INVESTIGACION

Como primera etapa del concurso (Hasta 30 de marzo del 2025) deben
enviarse 2 documentos WORD o en formato PDF al e-mail

spaarperu@gmail.com indicando la categoria en la que participara:

- 1° WORD: Hoja de presentacién del trabajo de investigacion con TITULO
COMPLETO, autor (es) y asesor (es) (de ser el caso), con sus respectivos
pseudénimos y una carta de autorizaciéon escaneada con la firma de todos
los previamente mencionados, la institucién a la que pertenecen y sus

pseudonimos.

- 2° WORD: envio del resumen incluyendo: Titulo, Autores (colocando solo
pseudonimos) y Resumen (300 palabras maximo), el cual debe contener
introduccion, objetivos, metodologia, resultados principales y conclusiones.

Incluir palabras claves.

Se publicaran los trabajos aptos hasta 07 de abril del 2025

1. Recepcion de Manuscrito de Trabajos de Investigacion (Hasta 08 de abril del

2025) via e-mail spaarperu@agmail.com.Los trabajos seleccionados seran

evaluados en su integridad como segunda etapa de calificaciéon por un comité
de revisores, cuyos resultados seran publicados (14 de abril del 2025), con el fin

de programar las respectivas presentaciones orales.

2. Presentaciones Orales: constituyen la tercera etapa de calificacion. Las
presentaciones orales de los trabajos seleccionados se llevaran a cabo durante
el marco del congreso (Modalidad Power Point) ante un comité evaluador, como
tercera etapa de calificacion.

Esta tercera etapa también incluira la evaluacion del poster, que sera mostrado

en el congreso.

3. Premiacion: Los resultados finales seran dictados durante la clausura del

congreso, para su premiacion.
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CASOS CLINICOS

Deben enviarse 2 documentos WORD o en formato PDF: (Hasta 30 de marzo

del 2025) via e-mail spaarperu@gmail.com.

- 1° WORD: Hoja de presentacién del caso clinico con TITULO COMPLETO,
autor (es) y asesor (es) (de ser el caso), con sus respectivos pseudédnimos y
una carta de autorizacién escaneada con la firma de todos los previamente

mencionados, la institucién a la que pertenecen y sus pseudonimos.

- 2° WORD: envio del caso clinico desarrollado.

1. Evaluacién: Los casos clinicos seran evaluados como primera etapa de
calificaciéon por un comité de revisores, cuyos resultados seran publicados (14

de abril del 2025), con el fin de programar las respectivas presentaciones orales.

2. Las presentaciones orales de los casos clinicos seleccionados se llevaran a cabo
ante un comité evaluador, como segunda etapa de calificacién, durante el
marco del congreso. (modalidad de Power Point) Esta segunda etapa también

incluira la evaluacion del péster, que sera mostrado en el congreso.

3. Premiacion: Los resultados finales seran dictados durante la clausura del

congreso.

PRECISIONES E INDICACIONES PARA LOS TRABAJOS A PRESENTAR

TRABAJOS DE INVESTIGACION

IMPORTANTE: TODO TRABAJO DE INVESTIGACION QUE TENGA COMO FUENTE
PRIMARIA EL PACIENTE, DEBE TENER LA APROBACION DE COMITE DE ETICA
DEL HOSPITAL O INSTITUTO DONDE SE REALIZA O, EN CASO NO HUBIERA, CON
LA ENTIDAD QUE REGULA LA INVESTIGACION EN SU HOSPITAL O INSTITUTO.
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El formato de presentacion del Trabajo de Investigacion debe ser en hojas tamafo A4
(210 x 297 mm), margenes: superior de 25 mm y laterales de 30 mm, en letra Times

New Roman 12 psi a doble espacio.

El Trabajo de Investigacion, una vez aprobado, se presentara completo y debe observar

el siguiente orden:

1. INTRODUCCION
1.1 Introduccion
1.2 Marco tedrico
2. PLANEAMIENTO DE ESTUDIO / MARCO TEORICO
2.1 Marco tedrico
2.2 Planeamiento de problema
2.3 Objetivos
3. MATERIAL Y METODOS
3.1 Tipo de estudio
3.2 Disefo de investigacion
3.2.1 Poblacion
3.2.2 Método de estudio
3.2.3 criterio de inclusion
3.2.4 criterios de exclusion
3.3 descripcion de variables
3.4 Procesamiento de datos
4. RESULTADOS
5. DISCUSIONES
6. CONCLUSIONES
7. RECOMENDACIONES
8. BIBLIOGRAFIA
9. ANEXOS

En relacion al uso de graficos, idealmente podran incluirse un maximo de 4 graficos 'y 3
tablas. Podran ser colocados en el punto de ANEXOS, o usando los criterios

VANCOUVER si se ubicaran dentro de los otros puntos.

No debe exceder de 25 hojas. Cada item mencionado anteriormente debe comenzar en

hoja nueva.
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En el Trabajo de Investigacion debe registrarse unicamente el seudénimo de los autores
remarcando que no deben aparecer sus nombres.

Cabe sefalar que la normas para este concurso se basan en las adoptadas por el
Comité Internacional de Editores de Revistas Biomédicas (ICMJE) y que han sido
publicadas como “Requisitos de Uniformidad de Manuscritos enviados a Revistas
Biomédicas de la ICMJE” (ICMJE Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to
Biomedical Journals), cuya version oficial, actualizada a febrero del 2006, se encuentra

disponible en www.ICMJE.org y su traduccion en www.metodo.uab.es/enlaces.htm.

La calificacion de los trabajos de investigacion aprobados luego de la primera etapa de

RESUMEN, se realizara en base a los siguientes aspectos:

ASPECTO PUNTAJE MAXIMO
ESTRUCTURA GENERAL DEL TRABAJO 5

TITULO 5

RESUMEN 10
INTRODUCCION 5

MATERIALES Y METODOS 20

RESULTADOS 20

DISCUSIONES Y CONCLUSIONES 30

BIBLIOGRAFIA 5

TOTAL 100 PUNTOS

Se escogeran para tercera etapa aquellos trabajos que obtengan una puntuacién mayor
o igual a 70 puntos. Este puntaje tendra una valoracién para el puntaje final, y se

remitiran los resultados de esta primera etapa a los concursantes:

a. Aceptado para Presentacion Oral (mayor a 70 puntos)

b. Rechazado (menor de 70 puntos)



CONCURSO PARA RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA

TRABAJOS DE INVESTIGACION Y CASOS CLINICOS

Presentacion Oral de los Trabajos de Investigacion:

Seran presentados dentro del VIII congreso nacional de residentes de anestesiologia,
ante un comité evaluador, como tercera etapa de calificacion. Se informara via correo
electronico con anticipacion fecha y hora de presentacion

La calificacién de la presentacion oral de los trabajos de investigacion se realizara en

base a los siguientes aspectos, que tendra una valoracion para el puntaje final.

ASPECTO PUNTAJE MAXIMO
CLARIDAD DE LA EXPOSICION 3

CAPACIDAD DE SINTESIS 3

ORGANIZACION PARA LA EXPOSICION 3

CALIDAD DE LAS RESPUESTAS 3

USO DEL FORMATO 2

USO DE LOS MEDIOS AUDIOVISUALES 3

AJUSTE DEL TIEMPO 3

TOTAL 20

La ponencia de los trabajos de investigacion debe comprender: Titulo, Resumen,
Introduccién (marco tedrico, problema, objetivos, hipétesis, variables), Materiales y
Métodos, Resultados, Discusion y Bibliografia y debe tener una duracion maxima de 20
minutos, mas 5 minutos de preguntas.
El puntaje final que definira el cuadro de mérito, hasta esta tercera etapa, sera el
siguiente:

- Evaluacién del documento del trabajo de investigacion: 80%

- Presentacion oral: 20%
Los trabajos de investigacion también seran presentados en la modalidad de posters
para la valoracion del publico participante del congreso, durante el marco del congreso.
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CASOS CLINICOS

El formato de presentacion del Caso Clinico sera en hojas tamafio A4 (210 x 297 mm),

margenes: superior de 25 mm vy laterales de 30 mm, en letra Times New Roman 12 psi

a doble espacio.

El Caso Clinico se presentara completo y debe observar el siguiente orden: Titulo,
Palabras claves, Resumen (no mas de 250 palabras), Introduccién, Reporte del caso
(Informacion del paciente, Hallazgos clinicos, linea de tiempo, ayuda diagnéstica,
intervenciones terapéuticas, seguimiento y resultados), Discusion, Consentimiento

informado y estado de satisfaccion del paciente (deseable), Conclusiones y Bibliografia.

Ademas, se pueden agregar imagenes (hasta un maximo de cuatro). No debe exceder
mas de 5 hojas, con un maximo de 4 figuras y minimo 10 referencias bibliograficas. En
el Caso Clinico debe registrarse el seudénimo del autor y coautores. Remarcamos que
en el caso clinico no debe aparecer el nombre de los autores ni la institucién a la que

pertenecen.

Los casos clinicos deben redactarse y seguir las normas de la guia CARE, publicada en
el ano 2013, y actualizada en el 2017.

Las presentaciones orales de los Casos Clinicos deben comprender: Titulo,
Introduccidn, Relato del Caso, Discusion, Conclusiones, Recomendaciones,
Agradecimientos y Bibliografia, siendo éstas de una duracion 15 minutos para la
presentacion y 5 para las preguntas y discusiones.

Los Pésteres sobre la presentacion de Casos Clinicos deben comprender: Titulo,
Introduccién, Relato del Caso, Discusién, Conclusiones, Recomendaciones,
Agradecimientos y Bibliografia (no mas de 15). Evitar el apifiamiento de los contenidos.
No tienen un numero limitado de graficos ¢ figuras explicativas. Pueden presentarse
fotografias, radiografias, gréaficos, dibujos, pinturas, tablas, etc. Deberan colocarse
leyendas debajo de cada ilustracion.
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La calificacién de los casos clinicos se realizara en base a los siguientes aspectos:

ASPECTOS PUNTAJE MAXIMO
ESTRUCTURA GENERAL DEL TRABAJO 5

TITULO 5

RESUMEN 10
INTRODUCCION 5

REPORTE DEL CASO 25
DISCUSION 20
CONCLUSIONES 15

USO DE ELEMENTOS GRAFICOS 5

ETICA 5
BIBLIOGRAFIA 5

TOTAL 100 PUNTOS

Se escogeran para la segunda etapa aquellos casos clinicos que obtengan una
puntuacion mayor o igual a 70 puntos. Se remitiran los resultados de esta primera etapa
a los concursantes, para que puedan realizar la respectiva presentacion oral, en las
fechas fijadas previamente, para lo cual deberan desarrollar una ponencia corta de 15

minutos, y la presentacion de un péster, el cual sera evaluado en los siguientes

aspectos:
ASPECTO PUNTAJE MAXIMO
CREATIVIDAD 10
DISENO O DIAGRAMACION 10

INFORMACION Y MENSAJE 5

TOTAL 25
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Asi también, la presentacion oral de Casos Clinicos sera evaluada en los siguientes

aspectos:

ASPECTO PUNTAJE MAXIMO
CLARIDAD DE LA EXPOSICION 5

CAPACIDAD DE SINTESIS 4

ORGANIZACION PARA LA EXPOSICION 4

CALIDAD DE LAS RESPUESTAS 4

USO DEL FORMATO 4

AJUSTE DEL TIEMPO 4

TOTAL 25

El puntaje de la evaluacién de los Casos Clinicos se establecera de la siguiente manera:

- Evaluacién del documento del caso clinico: 50%
- Disefo del poster: 25%

- Presentacion del caso clinico: 25%

PREMIACION

Concurso de Trabajos de Investigacion:

- 1er puesto: Beca Kovac (Rotacién Internacional 15 dias en Hospital en Kansas- USA)
- 2do. puesto: Inscripcion XXXIV Congreso Peruano de Anestesiologia 2025 +Taller.
Concurso de Casos Clinicos:

- 1er puesto: Inscripcion al XXXIV Congreso Peruano de Anestesiologia 2025

(o en su defecto, la Beca Kovac, en caso de que el Concurso de Trabajos de
Investigacion quedara desierto).

- 2do. puesto: Inscripcion a Taller en el XXXIV Congreso Peruano de Anestesiologia
2025.



CONCURSO PARA RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA

TRABAJOS DE INVESTIGACION Y CASOS CLINICOS

Se les otorgara un diploma a los autores y coautores ganadores del Primer, Segundo
puesto de cada uno de los Concursos, que sera enviado posteriormente a los

acreedores.

La entrega de certificados sera otorgada Unicamente a los autores y coautores inscritos

en el Congreso.

Asi también, los ganadores se haran acreedores a premios que seran publicados

posteriormente.



